
Gruppe 1

6-9 år

Uke Dag Kl Trening Trener 

Ons 18:00 Trening Seljeskog Tor Ove & Sigrun

Lør 11:00 Sonerenn Bardu, skiathlon

Man 18:00 Trening Seljeskog Oddgeir

Ons 18:00 Trening Seljeskog Sigrun & Tor Ove

Man 18:00 Trening Seljeskog Tor Ove & Oddgeir

Ons 18:00 Trening Seljeskog Sigrun & Oddgeir

Lør Kretsrenn og sonerenn Salangen, klassisk

Man 18:00 Trening Seljeskog Oddgeir & Tor Ove

Ons 18:00 Onsdagsrenn, Seljeskog - fristil

Lør Sonerenn Senja, skøyting 

Man 18:00 Trening Seljeskog Oddgeir & Tor Ove

Ons 18:00 Onsdagsrenn, Seljeskog - fristil

Man 18:00 Trening Seljeskog Tor Ove & Oddgeir

Ons 18:00 Onsdagsrenn, Øvre Salangen - klassisk

Man 18:00 Trening Seljeskog Tor Ove & Oddgeir

Ons 18:00 Onsdagsrenn, Seljeskog - klassisk

Lør Sonemesterskap Salangen, Skøyting + sprintstafett

Man 18:00 Trening Seljeskog Oddgeir & Tor Ove

Ons 18:00 Onsdagsrenn , Seljeskog - Fristil

Man Vinterferie - ingen felles trening

Ons Vinterferie - ingen felles trening

Lør Sonerenn BOIF, klassisk

Man 18:00 Trening Seljeskog Tor Ove & Oddgeir

Ons 18:00 Onsdagsrenn, Øvre Salangen - klassisk

Man 18:00 Trening Seljeskog Oddgeir & Tor Ove

Ons 18:00 Onsdagsrenn, Seljeskog - fristil

Man 18:00 Trening Seljeskog Tor Ove & Oddgeir

Ons 18:00 Onsdagsrenn, Øvre Salangen - klassisk

Man Påskeferie - ingen felles trening

Ons Påskeferie - ingen felles trening

Man Påskeferie - ingen felles trening

Ons 18:00 Trening Seljeskog Sigrun

Lør Sonerenn Øverbygd, skøyting
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